
Ma nuit 

 

Cette soirée que je sens pleine de promesses 

M’incite à réaliser de folles prouesses. 

Ma fenêtre béante s’ouvre sur un ciel étincelant. 

La voute céleste m’émerveille et me réjouit. 

Mon plaisir est de communier pleinement  

Avec cette nuit qui s’annonce douce, où tout est vaporeux. 

Je découvre comme compagnon, dans cet ensemble lumineux,  

Un être invisible, qui m’étudie et me surveille, amoureux ! 

Vivre et somnoler avec le ciel complice, où une lune éclatante et moqueuse, 

M’enivre, jouant à cache-cache, et qui de temps en temps, 

Disparaît derrière des nuages rassurants qui s’étirent langoureusement. 

Vivre et s’endormir, avec le ciel où les étoiles qui scintillent, 

Qui s’allument et s’éteignent de loin en loin, dans un ballet féerique. 

Ce spectacle étonnant de vie est reposant et unique. 

Le chariot que je devine et qui se dessine, 

M’enlève et m’emporte, tel un être éphémère, fou, volage, mais sage… 

Vers de merveilleux voyages, 

Vers des mondes sans borne, 

Vers des moments d’abandon, 

Vers des rêves insensés, 

Vers le plaisir suprême, 

Vers la sublime jouissance. 

Dans cette nuit prometteuse, 

Tout se fait, se défait, se mêle, où tout s’oublie 

Et où, impuissant, 

Le temps est absent. 

C’est le mystère de la nuit qui vous invite à vivre intensément, 

C’est le jeu sans règle de la vie qui m’entraîne mystérieusement 

Sur des chemins sans détours 

Je savoure la plénitude de mes désirs 

Et la douceur d’un lointain bonheur retrouvé 

Avant la plongée « dans l’endormissement » réparateur et apprécié 

Et vers le néant de ma nuit d’été. 

 

Une amoureuse de la nuit 

Une amoureuse de la vie 


